
Supervision für Mediatorinnen & Mediatoren und andere beratende Berufe – Raum für Reflexion, Entlastung, Wachstum und Qualitätssicherung

In Ihrer täglichen Arbeit stehen Sie als Mediatorin, Mediator, Coach, Fachkraft, Jurist, Rechtsanwältin oder in einem anderen beratenden oder helfenden Beruf 
immer wieder vor komplexen Situationen, in denen professionelles Handeln, Empathie und Klarheit gefordert sind. Umso wichtiger ist es, regelmäßig 
innezuhalten, sich auszutauschen und das eigene Tun zu reflektieren. Mein Supervisionsangebot bietet Ihnen einen geschützten und vertraulichen Rahmen, um:

- herausfordernde Fälle zu besprechen,
- Ihre Rolle und Haltung zu klären,
- neue Perspektiven und Impulse zu gewinnen,
- Belastungen zu verarbeiten und 
- die eigene professionelle Praxis weiterzuentwickeln.

Ich biete Einzel- & Gruppen, Team- & Fallsupervision an – sowohl vor Ort als auch online – auch in regelmäßigen Abständen, auf Anfrage oder als Co-Supervision.

Meine Methode der Supervision ist die mediationsanaloge Supervision. Ich bin zertifizierte und lizenzierte Mediatorin (QVM®, BAFM, BM®, DVCP®; Fortbildung 
in Mediationssupervision am Heidelberger Institut). Diese Art der Supervision beinhaltet die Haltung und Methoden der Mediation. Im Mittelpunkt stehen die 
Reflexion beruflicher Herausforderungen in einem geschützten und strukturierten Rahmen. Dabei kommen u. a. Perspektivwechsel und die Arbeit mit Interessen 
zum Einsatz. Diese Methode ist ressourcenorientiert, allparteilich und stärkt die professionelle Rolle. Sie unterstützt Sie d abei, Klarheit zu gewinnen. SV-
Bescheinigungen können ausgestellt werden (Zertifizierung Mediatoren). Vertraulichkeit & Datenschutz werden selbstverständlich gewährleistet.

Interesse geweckt? Melden Sie sich gerne für weitere Informationen oder zur Terminabsprache bei mir. Gemeinsam gestalten wir einen Raum für Ihre  
Unterstützung:  olivia.alig@online-mediation-beratung.de
Olivia Alig, Rechtsanwältin & Mediatorin, Mittelweg 43, VH, 60318 Frankfurt/M., 069-661697-36, www.online-mediation-beratung.de Bild er:  Olivia Alig
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